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Óâàæàåìè Êëèåíòè,

Áëàãîäàðèì Âè, ÷å èçáðàõòå íàøèÿ 
ïðîäóêò. Íàäÿâàìå ñå, ÷å òîé ùå 
îòãîâîðè íà Âàøèòå èçèñêâàíèÿ. 
Âíèìàòåëíî ñëåäâàéòå ïðåïîðúêèòå, 
èçëîæåíè â òàçè êíèæêà è òàêà 
Âàøèÿò óðåä ùå ðàáîòè åôèêàñíî. 
Íå ñå êîëåáàéòå äà íè òúðñèòå ïðè 
íåîáõîäèìîñò. Íèå âèíàãè ùå áúäåì 
äî Âàñ, çà äà Âè ñúòðóäíè÷èì ïðè 
íóæäà è çà äà Âè äàâàìå ïîëåçíà 
èíôîðìàöèÿ çà âñè÷êè ïðîäóêòè ñ 
ìàðêàòà “NARDI”.
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! Ìíîãî âàæíî: Ïàçåòå òîâà ðúêîâîäñòâî çà åêñïëîàòàöèÿ çàåäíî ñ óðåäà, â ñëó÷àé ÷å ãî 
ïðåäîñòàâèòå çà ïîëçâàíå íà äðóãî ëèöå.

! Òîçè óðåä å ïðåäíàçíà÷åí çà íåïðîôåñèîíàëíî èçïîëçâàíå â áèòà îò ÷àñòíè 
ëèöà. Òîé ñëåäâà äà áúäå èçïîëçâàí ñàìî îò âúçðàñòíè õîðà. Íå ïîçâîëÿâàéòå íà 
äåöàòà äà èãðàÿò ñ íåãî. Ïî âðåìå íà åêñïëîàòàöèÿ ïðåäíèòå äîñòúïíè ÷àñòè íà 
óðåäà ìîãàò äà ñå íàãîðåùÿò.

! Íàáëþäàâàéòå äåöàòà è õîðà ñ óâðåæäàíèÿ, êîãàòî ñå èçïîëçóâà óðåäà, äà íå 
äîêîñâàò ãîðåùèòå ïîâúðõíîñòèè è äà íå ñà â áëèçîñò ñ íåãî. 

! Íå äîñêîñâàéòå íàãðåâàòåëèòå âúòðå âúâ ôóðíàòà.

! Èíñòàëèðàíåòî íà óðåäà, òðÿáâà äà áúäå îñúùåñòâåíî îò êîìïåòåíòíè è 
êâàëèôèöèðàíè ìîíòàæíèöè, êîèòî ñà â òå÷åíèå íà èíñòàëàöèîííèòå èçèñêâàíèÿ, êîèòî 
ñà â ñèëà.

! Ïðåäè ïîääðúæêà èëè ïî÷èñòâàíå èçêëþ÷åòå óðåäà îò çàõðàíâàíåòî è èç÷àêàéòå òîé 
äà èçñòèíå.

! Ïîòðåáèòåëÿò íå òðÿáâà äà ïîäìåíÿ çàõðàíâàùèÿ êàáåë íà óðåäà. Çà òàêàâà ïîäìÿíà 
ñëåäâà äà ñå îáúðíåòå êúì êâàëèôèöèðàí ñïåöèàëèñò.

! Íå îáëèöîâàéòå íèêîãà óðåäà ñ àëóìèíèåâè ëèñòà, òúé êàòî îòâîðèòå ïðåäíàçíà÷åíè 
çà çàäúðæàíå íà áúðçàòà òîïëèííà îáìÿíà ìîãàò äà ñå çàòèñíàò, êîåòî ùå ïðè÷èíè 
óâðåæäàíå íà åìàéëà.

! ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ: Äîñòúïíèòå ÷àñòè ìîãàò äà ñå íàãîðåùàò ïî âðåìå íà 
åêñïëîàòàöèÿ. Ìàëêèòå äåöà òðÿáâà äà ñå äúðæàò äàëå÷å îò óðåäà.

! Çà âñÿêàêâè ðåìîíòè, âèíàãè ñå ñâúðçâàéòå ñ Öåíòúðà çà òåõíè÷åñêî ñúäåéñòâèå íà 
êëèåíòèòå è èçèñêâàéòå îðèãèíàëíè ðåçåðâíè ÷àñòè. Ðåìîíòè, ïðîâåæäàíè îò 
íåêîìïåòåíòíè ëèöà, ìîãàò äî äîâåäàò äî ïîâðåäè.
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ÁÅËÅÆÊÈ ÇÀ ÈÍÑÒÀËÈÐÀÍÅÒÎ

ÑÂÚÐÇÂÀÍÅ ÊÚÌ ÅËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÀÒÀ ÌÐÅÆÀ

Óðåäèòå ñà ñíàáäåíè ñ òðè-ïîëþñîâ çàõðàíâàù êàáåë è ðàáîòÿò ñ ïðîìåíëèâ òîê è 
åäíîôàçîâî íàïðåæåíèå, óêàçàíî íà òàáåëêàòà ñ äàííèòå, ïîêàçàíà íà ïîñëåäíàòà 
ñòðàíèöà íà òîâà ðúêîâîäñòâî è íà óðåäà.  Çàçåìÿâàùèÿò ïðîâîäíèê íà çàõðàíâàùèÿ êàáåë 
å  æúëòî-çåëåí.

ÑÂÚÐÇÂÀÍÅ ÍÀ ÇÀÕÐÀÍÂÀÙÈß ÊÀÁÅË  ÊÚÌ  ÃËÀÂÍÎÒÎ ÇÀÕÐÀÍÂÀÍÅ

Ñâúðæåòå çàõðàíâàùèÿ êàáåë íà ôóðíàòà êúì êîíòàêò, ïîäõîäÿù çà íàòîâàðâàíåòî, 
îáîçíà÷åíî íà òàáåëêàòà ñ äàííèòå Â ñëó÷àé íà äèðåêòíî ñâúðçâàíå êúì ìðåæàòà (êàáåë 
áåç ùåïñåë), å íåîáõîäèìî äà ñå ñâúðæå ïîäõîäÿù åäíîïîëþñåí êëþ÷ ñ ìèíèìàëåí îòâîð 
ìåæäó êîíòàêòèòå îò 3 ìì (çàçåìÿâàùàòà æèöà íå òðÿáâà äà áúäå ïðåêúñâàíà îò òîçè êëþ÷).

Ïðåäè äà íàïðàâèòå åëåêòðè÷åñêîòî ñâúðçâàíå, ïðîâåðåòå äàëè:

! åëåêòðîìåðúò, ïðåäïàçèòåëÿò, çàõðàíâàùàòà ëèíèÿ è êëåìàòà ñà ïîäõîäÿùè äà èçäúðæàò 
ìàêñèìàëíîòî  èçèñêóåìîòî íàòîâàðâàíå ( âæ. òàáåëêàòà ñ äàííèòå )
! çàõðàíâàùàòà ñèñòåìà å ïðàâèëíî çàçåìåíà, â ñúîòâåòñòâèå ñ äåéñòâàùèòå ïðàâèëà
! ùåïñåëúò èëè åäíîïîëþñíèÿò êëþ÷ ñà ëåñíî äîñòúïíè, ñëåä îêîí÷àòåëíîòî èíñòàëèðàíå 
íà óðåäà
!ñëåä ñâúðçâàíåòî êúì ãëàâíîòî çàõðàíâàíå, ïðîâåðåòå çàõðàíâàùèÿò êàáåë äà íå å â 
êîíòàêò ñ ÷àñòè, êîèòî ïîäëåæàò íà íàãðÿâàíå
!íèêîãà íå èçïîëçâàéòå ðåäóêòîðè èëè àäàïòîðè, êîèòî ìîãàò äà ïðåäèçâèêàò  
ïðåíàãðÿâàíå èëè çàïàëâàíå         

Ïðîèçâîäèòåëÿò íå ïîåìà íèêàêâà îòãîâîðíîñò çà ïîíåñåíè äèðåêòíè èëè 
èíäèðåêòíè ùåòè, ïðè÷èíåíè îò íåïðàâèëíî èíñòàëèðàíå èëè ñâúðçâàíå. Ïîðàäè 
òîâà å íåîáõîäèìî âñè÷êè îïåðàöèè ïî ìîíòàæà è ñâúðçâàíåòî äà áúäàò 
îñúùåñòâåíè îò êâàëèôèöèðàí ïåðñîíàë, â ñúîòâåòñòâèå ñ äåéñòâàùèòå ìåñòíè 
è îñíîâíè íîðìàòèâè.

- 73/23 + 93/68   ( íèñêîâîëòîâî îáîðóäâàíå )
- 89/336  (åëåêòðîìàãíèòíà ñúâìåñòèìîñò )
- 89/109 ( êîìïîíåíòè, âëèçàùè â êîíòàêò ñ õðàíèòåëíè ïðîäóêòè )
- 2002/96 ( îáåçâðåæäàíå íà åëåêòðîííî è åë. îáîðóäâàíå)

Òîçè óðåä ñúîòâåòñòâà íà Åâðîïåéñêèòå íîðìàòèâè
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Ñèìâîëúò        âúðõó ïðîäóêòà èëè âúðõó äîêóìåíòà ïðèäðóæàâàù ïðîäóêòà ïîêàçâà, ÷å òîçè 
óðåä íå òðÿáâà äà ñå òðåòèðà êàòî äîìàêèíñêè îòïàäúöè. Âìåñòî òîâà òîé òðÿáâà äà ñå 
ïðåäàäå íà ïîäõîäÿùèÿ ñáîðåí ïóíêò çà ðåöèêëèðàíå íà åëåêòðè÷åñêè è åëåêòðîííè óðåäè. 
Óíèùîæàâàíåòî òðÿáâà äà ñå èçâúðøè â ñúîòâåòñòâèå ñ ìåñòíèòå çàêîíè çà îïàçâàíå íà 
îêîëíàòà ñðåäà è óíèùîæàâàíå íà îòïàäúöè.
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Ñìÿíà íà êðóøêàòà íà ôóðíàòà 
Ñëåä êàòî ôóðíàòà ñå èçêëþ÷è îò åëåêòðè÷åñêîòî 
çàõðàíâàíå, ðàçâèéòå ïðåäïàçíàòà êàïà÷êà è êðóøêàòà, 
çàìåíÿéêè ÿ ñ äðóãà ïîäõîäÿùà çà âèñîêè òåìïåðàòóðè. 
( 300 ° Ñ / Å14 ). Ìîíòèðàéòå îòíîâî ïðåäïàçíàòà 
êàïà÷êà è ñâúðæåòå îòíîâî ôóðíàòà êúì 
åëåêòðè÷åñêîòî çàõðàíâàíå.

Òåõíè÷åñêè äàííè è ðàçìåðè íà êóõíåíñêèÿ øêàô

Ðàáîòåí îáåì íà ôóðíàòà:

Eëåêòðè÷åñêè õàðàêòåðèñòèêè:

Îñâåòèòåëíà êðóøêà                       ìàêñ. 25 W
Ìîùíîñò íà ãîðíèÿ íàãðåâàòåë:            600 W
Ìîùíîñò íà äîëíèÿ íàõðåâàòåë:           800 W

Ìîùíîñò íà ãðèëà:                               1400 W
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ÂÃÐÀÆÄÀÍÅ È ÑÃËÎÁßÂÀÍÅ

Âìúêíåòå ôóðíàòà â îòâîðà íà êóõíåíñêèÿ øêàô, êàòî ÿ ïîëîæèòå âúðõó îñíîâàòà è è 
ïðèäâèæèòå íàâúòðå, äîêàòî ðúáà íà ñòðàíè÷íèòå è êîëîíè ïðèëåãíàò êúì ðàìîòî íà 
êóõíåíñêèÿ øêàô. Çà ðàçìåðèòå íà ôóðíàòà è îòâîðà ïîãëåäíåòå òàáëèöàòà ñ 
òåõíè÷åñêèòå õàðàêòåðèñòèêè.

! Îòâîðåòå âðàòàòà è ôèêñèðàéòå ôóðíàòà ñ 4 âèíòà çà 
äúðâî, êîèòî äà ñå çàâèÿò ïðåç îòâîðèòå â ñòðàíè÷íèòå 
êîëîíè íà ôóðíàòà.  

! Îáúðíåòå âíèìàíèå äà ôèêñèðàòå ôóðíàòà 
äîñòàòú÷íî çäðàâî, êàêòî å îáîçíà÷åíî ïî-ãîðå è äà 
èçîëèðàòå åëåêòðè÷åñêèòå åëåìåíòè, çà äà 
ïðåäîòâðàòèòå åâåíòóàëíèÿ êîíòàêò ñ ìåòàëíè ÷àñòè.

! Îñâåí òîâà, ëåïèëîòî çà çàëåïâàíå íà êðúãëèòå ïðîôèëè êúì ÷àñòòà îò êóõíåíñêèÿ 
øêàô òðÿáâà äà èçäúðæà òåìïåðàòóðè íå ïî-íèñêè îò 90°Ñ, çà äà ñå èçáåãíå 
äåôîðìàöèÿòà è ðàçëåïâàíå íà ïîêðèòèåòî. Â ñëó÷àé, ÷å ñå ìîíòèðà ãîòâàðñêè 
êîòëîí, åëåêòðè÷åñêîòî ñâúðçâàíå íà êîòëîíà è òîâà íà ôóðíàòà òðÿáâà äà ñå 
íàïðàâè ïîîòäåëíî, êàêòî ïîðàäè åëåêòðè÷åñêè ïðè÷èíè, òàêà è çà óëåñíÿâàíå íà 
ïðåäíîòî èçòåãëÿíå íà ôóðíàòà.

Ñëåä êàòî å áèëî èçïúëíåíî åëåêòðè÷åñêîòî ñâúðçâàíå, âêëþ÷âàéòå íàïðåæåíèå 
êúì ôóðíàòà ñàìî ñëåä êàòî å ìîíòèðàíà íà ìÿñòîòî ñè.

Ïðåäè äà èçïîëçâàòå ôóðíàòà Âè ñúâåòâàìå:
! äà îòñòðàíèòå ñïåöèàëíèÿ ôèëì, ïîêðèâàù ñòúêëîòî íà 
âðàòàòà ( êîãàòî èìà òàêîâà) 
! äà çàãðååòå ïðàçíàòà ôóðíà äî ìàêñèìàëíà òåìïåðàòóðà çà 
45 ìèí. (çà äà îòñòðàíèòå íåïðèÿòíèòå ìèðèçìè è äèì, 
ïðè÷èíåíè îò îñòàòúöè ïðè ïðîèçâîäñòâîòî è îò òåðìè÷íàòà 
èçîëàöèÿ)
! äà ïî÷èñòèòå âíèìàòåëíî âúòðåøíîñòòà íà ôóðíàòà ñúñ 
ñàïóíåíà âîäà è äà ÿ èçïëàêíåòå 

ÂÀÆÍÎ: Ïðè óïîòðåáà, ïðåäíàòà ÷àñò íà óðåäà ñå íàãðÿâà çíà÷èòåëíî. Íàáëþäàâàéòå 
äåöàòà äà íå ñòîÿò íàáëèçî.
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ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÇÀ ÓÏÎÒÐÅÁÀ

Èçáèðàòåëíèÿò êëþ÷ À è òåðìîñòàòúò Â ñå èçïîëçóâàò çà èçáèðàíå íà ðàçëè÷íè ôóíêöèè 
íà ôóðíàòà è íà ðàáîòíèòå òåìïåðàòóðè íàé-äîáðå ñúîòâåòñòâàùè íà õðàíàòà, êîÿòî ùå 
ñå ïðèãîòâÿ. Ïî âðåìå íà ðàáîòà íà ôóðíàòà ëàìïàòà ùå îñòàâà âèíàãè âêëþ÷åíà

Ëàìïàòà íà ôóðíàòà å âêëþ÷åíà, áåç äà ñà âêëþ÷åíè íàãðåâàòåëè.
Ïî âðåìå íà ðàáîòà íà ôóðíàòà ëàìïàòà ùå îñòàâà âèíàãè âêëþ÷åíà.

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎ ÃÎÒÂÅÍÅ
Âêëþ÷åíè ãîðåí è äîëåí íàãðåâàòåëè, òåìïåðàòóðàòà 
ìîæå äà áúäå íàñòðîåíà îò 50°Ñ äî ÌÀÕ  ñ êîï÷åòî íà òåðìîñòàòà.

ÊÎÍÂÅÊÖÈÎÍÀËÍÎ ÃÎÒÂÅÍÅ
Ðàáîòÿò ãîðåí è äîëåí íàãðåâàòåë è ìîòîðíèÿ âåíòèëàòîð;       
òåìïåðàòóðàòà ìîæå äà äà áúäå íàñòðîåíà îò 50°Ñ äî ÌÀÕ ñ êîï÷åòî 
íà òåðìîñòàòà.

ÃÎÒÂÅÍÅ ÍÀ ÃÐÈË
Ðàáîòè ãðèëíèÿ íàãðåâàòåë; ïîñòàâåòå êîï÷åòî íà òåðìîñòàòà íà 
ïîçèöèÿ 200°Ñ . 

Âêëþ÷åí ãðèëåí íàãðåâàòåë è ìîòîðíèâ âåíòèëàòîð; ïîñòàâåòå    
êîï÷åòî íà òåðìîñòàòà íà ïîçèöèÿ 200°Ñ

   
ÐÀÇÌÐÀÇßÂÀÍÅ
Ðàáîòè ìîòîðíèÿ âåíòèëàòîð; ÷ðåç öèðêóëàöèÿ íà ñòóäåíèÿ âúçäóõ 
âúòðå âúâ ôóðíàòà ñå óñêîðÿâà ðàçìðàçÿâàíåòî íà çàìðàçåíè õðàíè.  
Ïðè òàçè ôóíêöèÿ íå ðàáîòÿò íèêàêâè íàãðåâàòåëè.

  

Âðàòàòà íà ôóðíàòà òðÿáâà äà áúäå çàòâîðåíà ïðè âñè÷êè ìåòîäè íà ãîòâåíå
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ÏÎ×ÈÑÒÂÀÍÅ È ÏÎÄÄÐÚÆÊÀ

Âíèìàíèå: Ïðåäè êàêâàòî è äà ïî÷èñòâàùà ïðîöåäóðà, èçêëþ÷åòå óðåäà îò 
åëåêòðè÷åñêàòà ìðåæà. 

Îñíîâíî ïî÷èñòâàíå

Çà äà çàïàçèòå õàðàêòåðèñòèêèòå è áëÿñúêà íà åìéëèðàíèòå ÷àñòè å íåîáõîäèìî äà 
ïî÷èñòâàòå ôóðíàòà ñëåä âñÿêî ïîëçâàíå. Ñëåä êàòî ôóðíàòà èçñòèíå, ëåñíî ùå 
îòñòðàíèòå îòëàãàíèÿòà îò ìàçíèíè ñ ãúáà èëè âëàæíà êúðïà è õëàäêà ñàïóíåíà âîäà è 
åâåíòóàëíî èçìèâàù ïðåïàðàò, êîéòî ìîæå äà ñå íàìåðè íà ïàçàðà. Íèêîãà íå 
èçïîëçâàéòå àáðàçèâíè êúðïè èëè ãúáè, êîèòî ìîãàò äà ïîâðåäÿò íåïîïðàâèìî åìàéëà. 
Ïðè áåëèòå ôóðíè òðÿáâà äà ñå ïî÷èñòâàò ÷àñòèòå íà êîìàíäíèÿ ïàíåë, òàêèâà êàòî 
âðúòêè è ðúêîõâàòêà âñåêè ïúò ñëåä âñÿêî ãîòâåíå, çàùîòî èíà÷å ùå ïîæúëòåÿò 
âñëåäñòâèå îòäåëÿíåòî íà ìàçíè èçïàðåíèÿ. Ñëåä óïîòðåáà èçïëàêâàéòå ãðèæëèâî ñ âîäà  
÷àñòèòå îò íåðúæäàåìà ñòîìàíà è ãè ïîäñóøåòå ñ ìåêà êúðïà èëè ñ âúëíåíà òúêàí. Çà 
óïîðèòè ïåòíà èçïîëçâàéòå îáèêíîâåíè, íåàáðàçèâíè ïðåïàðàòè èëè åäèí îò ñïåöèàëíèòå 
ïðîäóêòè çà íåðúæäàåìà ñòîìàíà èëè ìàëêî ãîðåù îöåò. Ïî÷èñòâàéòå ñòúêëîòî íà 
âðàòàòà ñàìî ñ òîïëà âîäà, êàòî èçáÿãâàòå èçïîëçâàíåòî íà ãðóáè êúðïè çà èçòðèâàíå.

“Íå èçïîëçóâàéòå ïàðîñòðóéíè óñòðîéñòâà çà ïî÷èñòâàíå “

ÏÎ×ÈÑÒÂÀÍÅ ÍÀ ÂÐÀÒÀÒÀ ÍÀ ÔÓÐÍÀÒÀ 

Îòêà÷âàíå íà âðàòàòà íà ôóðíàòà

1. Îòâîðåòå íàïúëíî âðàòàòà íà ôóðíàòà 
2. Ïîâäèãíåòå çàòâîðèòå íà ïàíòèòå ñ ïàëåöà è ïîêàçàëåöà, ñëåä òîâà ãè çàâúðòåòå 
èçöÿëî íàâúí äîêðàé / ôèã. À ./
3. Çàâúðòåòå âðàòàòà â ïîñîêà çà çàòâàðÿíå è ÿ îñòàâåòå âúðõó çàòâîðèòå íà ïàíòèòå; ïî 
òîçè íà÷èí ïðóæèíàòà íà ïàíòàòà äåéñòâà êàòî áëîêèðàíà. ×ðåç ïúëíîòî çàòâàðÿíå íà 
âðàòàòà, ïàíòèòå ñå îòêà÷âàò îò ñúåäèíèòåëíèòå ïðîðåçè, êîèòî ñà íåðàçäåëíà ÷àñò îò 
ìóôåëà íà ôóðíàòà ( ïîñëåäîâàòåëíîñò 1,2, 3 îò ôèã. Â ).

Îêà÷âàíå íà âðàòàòà
1. Âêàðàéòå âðàòàòà ÷ðåç îêà÷âàíå íà ïàíòèòå â ñúåäèíèòåëíèòå ïðîðåçè, ìîíòèðàíè 
îòïðåä íà ìóôåëà.
2. Ñëåä êàòî âêàðàòå âðàòàòà, îòâîðåòå ÿ íàïúëíî, ñëåä òîâà íàòèñíåòå è çàâúðòåòå 
íàïðå÷íèòå ñâðúçêè, êîèòî íàòÿãàò ïðóæèíèòå íàïúëíî ïî ïîñîêà íà âðàòàòà.
3. Çàòâîðåòå âðàòàòà è ïðîâåðåòå ïðàâèëíàòà è ðàáîòà.
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ÇÀÁÅËÅÆÊÀ:
- Çà ïå÷èâà íà ãîâåæäî, òåëåøêî, ñâèíñêî è ïàòåøêî ìåñî , ñ êîñòè èëè íà ïúðæîëè, 
äîáàâåòå îêîëî 20 ìèíóòè êúì âðåìåòî, ïîñî÷åíî â òàáëèöàòà.
- Ïðåäëîæåíèòå çà èçïîëçóâàíå ðåøåòêè íà ôóðíàòà â òàáëèöàòà ñà ïðåôåðåíöèàëíè 
â ñëó÷àé íà ãîòâåíå íà íÿêîëêî õðàíè
- Âðåìåíàòà, ïîñî÷åíè â òàáëèöàòà ñå îòíàñÿò çà ãîòâåíå ñàìî íà åäíà õðàíà; çà ïîâå÷å 
îò åäíà õðàíà, âðåìåíàòà çà ãîòâåíå òðÿáâà äà ñå óâåëè÷àò ñ  5- 10 ìèíóòè.

Òàáëèöà íà âðåìåòî çà ãîòâåíå

1
2
3
4

1
2
3
4

7

ÏÈËÎÒÍÀ ÑÂÅÒËÈÍÀ ÍÀ ÒÅÐÌÎÑÒÀÒÀ (Ñ)              
Òÿ ñå âêëþ÷âà âñåêè ïúò, êîãàòî òåðìîñòàòúò êîðèãèðà òåìïåðàòóðàòà âúòðå âúâ ôóðíàòà è 
ñå èçêëþ÷âà, ñëåä êàòî ïðåäâàðèòåëíî çàäàäåíàòà òåìïåðàòóðà å äîñòèãíàòà.

ÏÐÅÄÏÀÇÅÍ ÒÅÐÌÎÑÒÀÒ
Òîé ïðåêúñâà åëåêòðè÷åñêîòî çàõðàíâàíå, çà äà ïðåäîòâðàòè åâåíòóàëíî ïðåíàãðÿâàíå 
ïðè íåïðàâèëíà óïîòðåáà íà óðåäà. Â òàêúâ ñëó÷àé, èç÷àêàéòå óðåäà äà èçñòèíå ïðåäè 
äà ãî âêëþ÷èòå îòíîâî. Îò äðóãà ñòðàíà, àêî åäèí îò êîìïîíåíòèòå íà óðåäà ñå ðàçâàëè, 
íèå Âè ñúâåòâàìå äà ïîçâúíèòå íà Òåõíè÷åñêèÿ ñåðâèç çà ñúäåéñòâèå.

ÎÕËÀÆÄÀÙ ÌÎÒÎÐ
Óðåäúò ñå äîñòàâÿ ñ ìîòîð çà îõëàæäàíå íà âúòðåøíèòå åëåìåíòè. Òîçè ìîòîð ñå 
âêëþ÷âà àâòîìàòè÷íî, êîãàòî ñå âêëþ÷è ôóðíàòà.
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ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÇÀ ÃÎÒÂÅÍÅ

Ãîòâåíå âúâ ôóðíà 

Çà ïåðôåêòíî ãîòâåíå å íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëíî äà 
çàãðååòå ôóðíàòà äî îïðåäåëåíàòà òåìïåðàòóðà. Ñàìî 
ìíîãî òëúñòî ìåñî ìîæå äà áúäå ïîñòàâåíî â ñòóäåíà 
ôóðíà. Íèêîãà íå èçïîëçâàéòå ïëèòêè ñúäîâå  èëè ïîäíîñè 
êàòî òàâè÷êè çà ïå÷åíå, çà äà ïðåäîòâðàòèòå èçòè÷àíå íà 
ñîñîâå, ïðúñêàíå èëè îáðàçóâàíå íà äèì, êîèòî ïîâðåæäàò 
âúòðåøíèòå ïîâúðõíîñòè. Âìåñòî òîâà èçïîëçâàéòå ïî-
äúëáîêè ñúäîâå, çà ïðåäïî÷èòàíå êîíòåéíåðè îò òåðàêîòà, 
íà âèñî÷èíà îêîëî 1/2 îò ôóðíàòà (ïðè ïîñòàâÿíå íà 
ñêàðàòà). Íà òàáëèöàòà ùå âèäèòå íÿêîè ïðèìåðè êàê äà 
íàñòðîèòå òåðìîñòàòà è âðåìåòî çà ãîòâåíå. Âðåìåòî çà 
ãîòâåíå âàðèðà â çàâèñèìîñò îò âèäà íà õðàíàòà, íåéíàòà 
õîìîãåííîñò è êîëè÷åñòâî. Ñèãóðíè ñìå, ÷å ñëåä íÿêîëêî 
óñèëèÿ îïèòúò ùå Âè ïîäñêàæå âúçìîæíèòå âàðèàöèè íà 
âåëè÷èíèòå, ïîñî÷åíè â òàáëèöàòà.

 

Ïðàêòè÷åñêè ñúâåòè çà ïåñòåíå íà åíåðãèÿ

Ìîæåòå äà èçêëþ÷èòå ôóðíàòà íÿêîëêî ìèíóòè ïðåäè êðàÿ íà ãîòâåíåòî; îñòàòú÷íàòà 
òîïëèíà ùå áúäå äîñòàòú÷íà äà äîâúðøè òîâà. Îòâàðÿéòå âðàòàòà íà ôóðíàòà, ñàìî 
êîãàòî òîâà å íàèñòèíà íåîáõîäèìî; çà äà ïðîâåðèòå åòàïà íà ãîòâåíå, ñàìî ïîãëåäíåòå 
ïðåç ñòúêëîòî (ëàìïàòà íà ôóðíàòà âèíàãè ñâåòè).

Íÿêîè îñíîâíè ñúâåòè

Ôóðíàòà ïðåäëàãà ðàçëè÷íè âèäîâå íà çàãðÿâàíå:
- òðàäèöèîííî çàãðÿâàíå çà ïðèãîòâÿíå íà ñïåöèàëíè ïå÷èâà
- âåíòèëèðàíî çàãðÿâàíå çà ïðèãîòÿâàíå íà êåêñîâå, áèñêâèòè è ïîäîáíè
Àêî ñå èçáåðå âåíòèëèðàíî çàãðÿâàíå, ñå ïðåïîðú÷âà äà ñå èçïîëçóâàò íåãîâèòå 
ïðåäèìñòâà çà ãîòâåíå íà ïå÷èâà âúðõó ïîâå÷å ðåøåòêè èëè çà ïðèãîòÿâàíå íà 
êîìïëåêñíî ìåíþ, ñïåñòÿâàéêè âðåìå è åíåðãèÿ.

Âåíòèëèðàíî çàãðÿâàíå 
Ñ òàçè ôóíêöèÿ ñå ñúçäàâà íåïðåêúñíàòà öèðêóëàöèÿ íà ãîðåù âúçäóõ, ïîäõîäÿùà çà 
ãîòâåíå íà ïîâå÷å ðåøåòêè. Òåìïåðàòóðèòå ñà ïî-âèñîêè îò òåçè ïðè òðàäèöèîííîòî 
çàãðÿâàíå.

Òðàäèöèîííî çàãðÿâàíå 
Òàçè ôóíêöèÿ å ñïåöèàëíî ïîäõîäÿùà çà ïðèãîòÿâàíå íà ÿñòèÿ îò ïåðíàò äèâå÷ è ìåñî ñ 
êîæà, êàêòî è çà ïðèãîòâÿíå íà õëÿá è ïàíäèøïàí.
Ïðåïîðú÷âà ñå õðàíàòà, êîÿòî ùå ñå ãîòâè, äà ñå ïîñòàâè âúâ ôóðíàòà, êîãàòî å 
äîñòèãíàòà íóæíàòà òåìïåðàòóðà, ò.å. êîãàòî ñèãíàëíàòà ëàìïà íà òåðìîñòàòà óãàñíå.
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ÃÎÒÂÅÍÅ ÍÀ ÃÐÈË 

Çà äà ãîòâèòå íà ãðèë èëè íà ñêàðà, ïðåäâàðèòåëíî çàòîïëåòå ôóðíàòà çà îêîëî 5 ìèí. 
Ïî âðåìå íà ðàáîòà íà ãðèëà, òîïëèíàòà èäâà îòãîðå; òÿ å íà áàçàòà íà èíôðà÷åðâåíî 
èçëú÷âàíå è å ïîäõîäÿùà çà êðåõêè ìåñà è ïðåïè÷àíå íà õëÿá. Ìåñîòî è ðèáàòà, êîèòî 
ùå ñå ïåêàò òðÿáâà ïðåäâàðèòåëíî ëåêî äà ñå íàìàçíÿò è âèíàãè äà ñà ïîñòàâåíè íà 
ðåøåòêàòà, êîÿòî äà ñå íàìèðà íàé-áëèçî èëè íàé-äàëå÷å îò ãðèëíèÿ íàãðåâàòåë â 
çàâèñèìîñò îò äåáåëèíàòà íà ìåñîòî, êîåòî ùå ñå ãîòâè.  Òàáëèöàòà ïîêàçâà íÿêîè 
ïðèìåðè çà âðåìåíà íà ãîòâåíå è ïîçèöèîíèðàíå íà õðàíàòà âúâ ôóðíàòà.  Âðåìåíàòà 
çà ãîòâåíå âàðèðàò â çàâèñèìîñò îò âèäà íà õðàíàòà, íåéíàòà õîìîãåííîñò è êîëè÷åñòâî

ÏÐÈÃÎÒÂßÍÅ ÍÀ ÑËÀÄÊÈØÈ

Âúçäóøíàòà öèðêóëàöèÿ âúâ ôóðíàòà ïîçâîëÿâà íåïðåêúñíàòî è ðàâíîìåðíî 
ðàçïðåäåëåíèå íà òîïëèíàòà. Ïîâå÷å íå å íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëíî çàòîïëÿíå íà 
ôóðíàòà. Îáà÷å çà ôèííè äåëèêàòíè ñëàäêèøè ôóðíàòà òðÿáâà äà ñå çàãðåå 
ïðåäâàðèòåëíî. Ìîãàò äà ñå èçïîëçóâàò ïîâå÷å òàâè÷êè çàåäíî ñúñ ñëàäêèøèòå, êàòî ñå 
ïîãðèæèòå äà èçïîëçóâàòå ðåøåòêèòå, èçáÿãâàéêè íàé-ãîðíàòà. Çàåäíî ñúñ ñëàäêèøèòå 
ìîæå åäíîâðåìåííî äà ñå ãîòâÿò è äðóãè õðàíè ( ðèáà, ìåñî è äð. ) áåç íèêàêâî 
ïðèäàâàíå íà ìèðèçìà è âêóñ.

Òîâà ìíîæåñòâåíî ãîòâåíå ìîæå äà ñå èçïúëíè ñàìî, àêî âúïðåêè ðàçíîðîäíèÿ ñè 
õàðàêòåð, õðàíèòå òðÿáâà äà ñå ãîòâÿò ïðè åäíàêâà òåìïåðàòóðà.

ÎÁÐÀÇÓÂÀÍÅ ÍÀ ÇËÀÒÈÑÒÀ ÊÎÐÈ×ÊÀ  

 Ñ òîâà ïîíÿòèå ñå îçíà÷àâà ïðåâðúùàíåòî íà ãîðíèÿ ïëàñò íà õðàíàòà, ÷åñòî âå÷å 
ñãîòâåíà, êîãàòî ñå ïîñòàâè âúâ ôóðíàòà äà ïðèäîáèå çëàòèñò è õðóïêâà âèä.  Îðèç, 
ëàçàíÿ, þôêà è çåëåí÷óöè, ïîäïðàâåíè ñ áåøàìåë ñà òèïè÷íèòå ðåöåïòè çà ïðèãîòâÿíå 
ïðè òàêúâ âèä ãîòâåíå.

ÐÀÇÌÐÀÇßÂÀÍÅ 

Ðàçìðàçÿâàíåòî ñå èçâúðøâà ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî ïðè ñòàéíà òåìïåðàòóðà, íî ñ 
ïðåäèìñòâîòî, ÷å å ìíîãî ïî-áúðçî. Äåñåòòå ÷àñà íà õëàäèëíèêà ñå íàìàëÿâàò äî åäèí 
÷àñ çà êèëîãðàì ìåñî. Ïîñòàâåòå ïëèêà ñ ìåñîòî âúðõó ÷èíèÿ è ãî ïúõíåòå âúâ ôóðíàòà.

ÂÐÅÌÅÍÀ ÇÀ ÃÎÒÂÅÍÅ

Òàáëèöàòà ïîêàçâà íÿêîè ïðèìåðè íà ðåãóëèðàíå íà òåðìîñòàòà è íà âðåìåòî çà ãîòâåíå.
Âðåìåíàòà çà ãîòâåíå ìîãàò äà âàðèðàò â çàâèñèìîñò îò âèäà íà õðàíàòà, íåéíàòà 
õîìîãåííîñò è êîëè÷åñòâî.
Íèå ñìå ñèãóðíè, ÷å ñëåä íÿêîëêî óñèëèÿ îïèòúò ùå ïðåäëîæè âúçìîæíèòå âàðèàöèè íà 
ñòîéíîñòèòå, ïîêàçàíè â òàáëèöàòà.


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

